Bien choisir son isolant

Les isolants bio-sourcés :

Ces isolants sont une alternative plus durable et plus saine pour la santé.
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Les isolants “classiques” :

Les isolants les plus répandus comme les laines minérales, le polystyréne (PSE) ou le
polyuréthane ont plusieurs défauts:

- ils sont énergivores lors de leur fabrication,

- les laines minérales ont une durée de vie limité,

- ils sont souvent peu ou pas recyclables en fin de vie,

- ils émettent des substances mauvaises pour la santé dans certaines conditions.

Ils ont cependant 'avantage d’étre plus fin que les isolants bio-sourcés.
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